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CATALOGUE DES FORMATIONS 2026

Formez-vous.
Evoluer. Reussir.

Des formations courtes, pratiques et orientees resultats — pour adultes et professionnels du Grand Est.

8 8-10 100% CPF

Formations Participants max Pedagogie projets Eligible

Thionville & Metz | 0749261017 | contact@codinghost.fr | codinghost.fr
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A Microsoft Word Professionnel 490 EUR

16h — 8 semaines

Produisez des documents impeccables — CV, rapports, lettres, contrats o
v Eligible CPF

La plupart des utilisateurs de Word n'utilisent que 20% de ses fonctionnalites. Cette formation vous apprend a exploiter
Word dans toute sa puissance : mise en page professionnelle, styles automatiques, tables des matieres, publipostage.

Objectifs de la formation Organisation
V' Creer des documents au look professionnel rapidement - 1seance par semaine de 2 heures
V' Maitriser les styles pour garantir une coherence visuelle > ixgtrc|ces sur vos propres documents si
Souhnaite

v/ Generer automatiquement une table des matieres .
> Support de cours et modeles professionnels
V' Realiser un publipostage pour des lettres personnalisees en masse fournis

v/ Concevoir un CV moderne et percutant sous Word -> Eligible CPF

Programme — ce que vous apprendrez

1. Semaines 1-2 — Prise en main et mise en page

® |Interface Word : rubans, navigation, raccourcis indispensables
e Mise en page : marges, orientation, colonnes, sauts de section
® En-tetes, pieds de page et numerotation avancee

2. Semaines 2-3 — Styles et coherence visuelle

e Creer et modifier les styles de titre, corps, legende
® Theme de document et charte graphique personnalisee
e Generation automatique de la table des matieres

3. Semaines 3-4 — Tableaux, images et objets

® Inserer et formater des tableaux professionnels
® Gestion des images : habillage, alignement, compression
® Graphiques SmartArt et diagrammes integres

4. Semaines 4-5 — Documents longs et references

e Navigation par le volet dans les documents multi-pages
* Notes de bas de page, references croisees, legendes
e Signets, hyperliens et table des figures

5. Semaines 5-6 — Publipostage et formulaires

® Principe du publipostage : source de donnees et modele
e Creer des lettres et emails personnalises en masse
e Formulaires Word avec champs de saisie et listes deroulantes
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6. Semaines 6-8 — CV, projets et revision

® Creer un CV moderne avec un design impactant
e |ettre de motivation structuree et professionnelle
e Projet final : document professionnel complet de votre choix

Debouches professionnels

Secretariat & assistanat RH, juridique, comptabilite Tous secteurs de bureaux

v Formation eligible CPF e Devis gratuit sous 24h e 07 49 26 10 17 ¢ contact@codinghost.fr
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Pourquoi choisir Coding Host ?

28 Petits groupes (8-10 max)
Un suivi individuel de qualite — vous n'etes jamais noye dans la
masse.

B E-learning illimite inclus

Acces 24/7 a la plateforme de cours pour reviser entre les seances.

== Correction personnalisee
Feedback individuel d'un expert sur vos exercices et projets.

=3 CPF & OPCO eligible

Toutes les formations financables via le CPF ou votre OPCO.

Nous contacter & S'inscrire

& Formateurs experts terrain

Professionnels actifs dans I'T au Luxembourg — pas uniquement
des enseignants.

Support WhatsApp & Discord

Reponse rapide entre les seances — vos questions ne restent
jamais sans reponse.

T Attestation de formation

Certificat delivre, valorisable sur votre CV et votre profil LinkedIn.

LU Reseau professionnel LU

Conseils, contacts et mise en relation avec notre reseau IT au
Luxembourg.

Coordonnees

0749261017
contact@codinghost.fr
codinghost.fr

Presentiel : Thionville & Metz
Formation eligible CPF & OPCO

Pour vous inscrire

Contactez-nous pour un entretien de positionnement gratuit. Nous
vous aiderons a choisir la formation et le format adaptes a votre profil
et vos objectifs.

Sessions disponibles des mai 2026

Places limitees — reservez rapidement

Devis gratuit sous 24h
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